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O Postulantado do Brasil Marista, em Fortaleza (CE), é um 
espaço-tempo de transformação, onde a vocação marista 
se entrelaça com a vida cotidiana, criando uma jornada de 
autoconhecimento, crescimento espiritual e dedicação ao 
serviço. Neste local de formação, cada jovem é convidado a 
sair de si mesmo e a encontrar Deus no outro, no trabalho 
comunitário e na missão de servir à Igreja.

Este percurso formativo é cuidadosamente estruturado 
para desenvolver integralmente os postulantes. A rotina 
diária inclui momentos de oração pessoal e comunitária, 
estudos, e práticas de serviço que refletem o Carisma de 
São Marcelino Champagnat. É um tempo de aprender 
a escutar o Espírito, discernir o chamado de Deus e 
preparar-se para uma vida dedicada à Missão Marista.

O discernimento vocacional é central nesta etapa. É 
por meio deste processo contínuo que os postulantes 
podem ouvir e responder ao chamado de Deus com 
generosidade e coragem. O discernimento envolve um 
profundo mergulho interior, onde cada jovem é desafiado 
a confrontar suas motivações, aceitar suas limitações e 
abrir-se às transformações que Deus opera em seu coração. 

A comunidade formadora, composta por três Irmãos, 
oferece um ambiente de apoio, orientação e desafios que 
promovem o crescimento pessoal e espiritual.

No Postulantado, a vida comunitária é vivida intensamente. 
Os postulantes partilham suas vidas, sonhos e desafios, 
aprendendo a cultivar relações fraternas baseadas na 
confiança, respeito e solidariedade. A espiritualidade 
marista, com sua ênfase na humildade, simplicidade, no 
amor ao trabalho e na devoção à Nossa Senhora, permeia 
cada aspecto da vida no Postulantado, inspirando os jovens 
a viverem de acordo com os valores do Evangelho.

A formação humana é igualmente valorizada, com 
atividades que promovem o desenvolvimento integral 
dos postulantes. Incluem práticas de autoconhecimento, 
acompanhamento psicológico, atividades físicas, e 
iniciativas culturais que enriquecem a experiência 
formativa. O cuidado com a saúde, tanto física quanto 
emocional, é uma prioridade, garantindo que os 
postulantes estejam bem-preparados para os desafios 
da vida religiosa.

Na dimensão apostólica, os postulantes são incentivados 
a se envolverem em diversas atividades pastorais e 
de serviço, tanto dentro da comunidade quanto na 
Escola Marista Sagrado Coração e nas paróquias. Estas 
experiências são fundamentais para desenvolver um 
espírito de missão e comprometimento com os mais 
necessitados, refletindo a missão de Champagnat de ser 
presença significativa em meio às crianças e jovens.

O Postulantado do Brasil Marista é, portanto, um 
tempo de transformação e preparação. Cada jovem que 
passa por esta etapa é desafiado a crescer em sua fé, a 
fortalecer sua vocação e a preparar-se para uma vida de 
dedicação ao serviço. Que esta jornada seja iluminada 
pela luz do Espírito e guiada pela mão amorosa de 
Maria, nossa Boa Mãe.

Ir. Márcio Henrique da Costa
Formador Postulantado do Brasil Marista

Apresentação
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O Postulado é um momento importante do processo 
formativo. “Conhecer-se, aceitar-se, superar-se 
e converter-se ao Evangelho” são movimentos 
significativos que se iniciam neste período e seguem por 
toda a vida do Irmão Marista.

Situar essa experiência após o Pré-postulado vivido em 
uma comunidade formativa vai ajudando a aprofundar 
elementos essenciais, para que se possa ir fazendo uma 
escolha consciente e que abarque a inteireza da vida.

A oração, a vida comunitária, o apostolado, as aulas 
e formações e o acompanhamento são ferramentas 
preciosas que ajudam no processo formativo, preparando 
o jovem que queira seguir realizando o caminho rumo 
ao Noviciado e do Noviciado à consagração. Esse 
processo se dá a partir da vivência de itinerários que 
contemplam as dimensões humana, cristã, marista, o 
acompanhamento pessoal e comunitário, procurando 
lançar um olhar integral para a pessoa e para a 
comunidade.

Viver essa importante etapa com experiências 
interprovinciais e interculturais vai contribuindo para 
uma formação que responda aos apelos da Igreja e do 
Instituto Marista. O Magistério do Papa Francisco vem 
insistindo que devemos ser uma Igreja em saída, que não 
se fecha em si mesma, e o Instituto Marista vem, nos 
últimos anos, intensificando esse tema, que chamamos 
de disponibilidade global.

A comunidade formadora é um elemento muito 
importante no processo, e por isso somos muito 
agradecidos aos Irmãos que se dispõem a caminhar junto 
aos jovens, acompanhando sob a inspiração do próprio 
Jesus, que faz caminho com seus discípulos, e em Emaús, 
que nos sinaliza para um processo pedagógico de como 
realizar esse importante serviço.

Enfim, como Brasil Marista, alegra-nos sobremaneira 
que tenhamos dado o passo de realizar o Postulado em 
conjunto, unindo forças e energias para proporcionar 
uma experiência que contribua para um discernimento 
sério e profundo dos jovens que querem aprofundar 
nosso modo de ser de Irmãos Maristas.

Que o Bom Deus abençoe sempre abundantemente 
Irmãos, postulantes e todos aqueles que, de uma 
maneira ou outra, contribuem para o bom andamento 
do Postulado, e que Maria e São Marcelino sempre 
sejam sempre inspiração para o caminho.		
			 

Ir. Deivis Alexandre Fischer
Superior Provincial
Província Marista Brasil Sul-Amazônia

Postulado, 
experiência 
preciosa de 
formação 
em contexto 
interprovincial 
e intercultural
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É com grande alegria que apresentamos este Informativo, 
dedicada a uma das etapas formativas da vida religiosa 
Marista. Este material nos permite refletir e aprofundar 
nossa compreensão sobre a vocação e o chamado de 
Deus em nossas vidas, bem como sermos instrumentos 
de Deus para a animação vocacional.

O Postulantado, etapa a qual que se dedica essa edição, 
é uma fase essencial no caminho vocacional, onde o 
discernimento e o autoconhecimento são aprofundados. 
Esta fase formativa é um tempo de preparação e de 
transição, onde o jovem é convidado a conhecer 
mais profundamente a espiritualidade, a missão e a 
fraternidade maristas.

A vida em fraternidade é um dos pilares fundamentais 
desta etapa. A convivência diária com Irmãos e formandos 
cria um ambiente propício para o crescimento humano 
e espiritual. As atividades comunitárias, como as orações 
diárias, os momentos de reflexão, os estudos e o trabalho 
pastoral, são elementos essenciais que contribuem para o 
desenvolvimento de uma espiritualidade sólida e de um 
forte espírito de serviço.

No discernimento vocacional, cada pequeno detalhe 
do dia a dia tem sua importância. Como nos comunica 
a Exortação Apostólica “Gaudete et Exsultate”, do Papa 
Francisco, o discernimento é uma prática contínua, que 
não se limita a momentos extraordinários, mas permeia 
cada aspecto da vida. 

Na formação marista, as atividades propostas visam 
não apenas o desenvolvimento pessoal, mas também a 
preparação para a vida comunitária e a missão apostólica. 
A formação humana, cristã e marista é integrada de 
maneira harmoniosa, garantindo que os postulantes se 
sintam preparados para os desafios futuros. É inspirador 
observar como os jovens postulantes se dedicam a essa 
jornada, buscando não apenas seu crescimento pessoal, 
mas também o serviço ao próximo e o fortalecimento de 
sua relação com Deus. 

Convidamos todos os Irmãos e leigos a se unirem a nós 
neste esforço de animação vocacional. Que nossas casas 
de formação sejam espaços de acolhimento e de irradiação 
dos valores de Champagnat. Que Maria, nossa Boa Mãe, 
nos guie e inspire a todos, e que possamos, juntos, cultivar 
e fortalecer a vocação marista em nossos jovens.

Ir. José de Assis Elias de Brito
Superior Provincial 
Província Marista Brasil Centro-Norte

Optar por 
Deus e pelo 
seguimento 
radical do 
Evangelho:
Ser Irmão 
Marista



5

Testemunhar a 
vida por meio 
da experiência 
comunitária 
marista 

No último mês, tive a alegria de visitar o Postulantado 
do Brasil Marista, na cidade de Fortaleza (CE).  Muito 
me alegrou testemunhar o belo trabalho em torno da 
espiritualidade, fraternidade e missão. Ali, podemos 
testemunhar, com esperança, o florescimento da vida 
marista, muito sintonizado com os desafios da Igreja local 
e a educação marista, especialmente, para a solidariedade.

Ouso dizer que os formandos Vanilson da Silva Sousa, 
Edrixande França de Lima, José Tavares Neto, José 
Gustavo Felipe Morais, Jefferson Teixeira Barros e 
Devindro Soares Naraine, são como sementes, ou seja, 
repletos de potencial para florir onde Deus os plantar. 
Desde já, existe bastante cuidado e atenção por parte 
da Comunidade Formativa, constituída pelos Irmãos 
Wellington Mousinho de Medeiros, Ir. Márcio Henrique 
Ferreira da Costa e Ir. Luiz Carlos de Lima.

Fiquei muito contente ao ver que a vida no Postulantado 
contempla as dimensões Humana, Espiritual, Fraternal, 
Acadêmica, Missionária, Marista e da Ecologia. São 
elementos fundamentais para auxiliar o postulante 
no desenvolvimento e no crescimento humano, de 
discernimento vocacional, amadurecimento na fé e na 
identificação com a vida Marista.

Marcelino Champagnat nos dizia que “a vida religiosa 
é essencialmente vida de oração”. Creio que esse é um 
eixo poderoso na constituição do religioso, de maneira 
especial, nesta etapa formativa. Ainda mais quando essa 
dimensão vai encontrando suporte nos estudos teológicos 
e na experiencia cotidiana de cada formando, para que 
cada vez mais se consiga a desejada unificação de vida e o 
desejo genuíno de gastar a vida por cristo e o seu Reino.

O segundo informativo, elaborado pelos próprios 
postulantes, é muito rico em detalhes. Aí podemos 
constatar um pouco da vida no postulado, seja em torno 
das vivências comunitárias, do lazer, dos estudos, da 
realização dos trabalhos manuais e, mesmo, do apostolado 
pastoral e eclesial. 

Desejo muitas bençãos e vida longa a essa esperançosa 
iniciativa do Postulantado do Brasil Marista. Que seja 
um solo fértil para plantarmos boa semente. Que cada 
formando possa crescer em graça, estatura e sabedoria, 
para que juntos testemunhemos ao mundo que vale a 
pena ser Irmão Marista!

Ir. Vanderlei Siqueira dos Santos 
Superior Provincial
Província Marista Brasil Centro-Sul
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Atualmente, a Comunidade Formadora do Postulantado 
do Brasil Marista é composta por três Irmãos: Ir. 
Wellington Mousinho de Medeiros, natural de João 
Pessoa (PB), Ir. Márcio Henrique Ferreira da Costa, 
natural de Aracoiaba (CE), Ir. Luiz Carlos de Lima, natural 
de Silvânia (GO) – todos da Província Marista Brasil 
Centro Norte –, e do Ir. Silfredo Luiz Klein, natural de 
Poço das Antas (RS), e pertencente à Província Marista 
Brasil Sul-Amazônia. Os quatro Irmãos são responsáveis 
pela dinâmica da casa, pelo acompanhamento dos 
postulantes e pelos processos formativos da etapa de 
formação. Ir. Wellington é, também, o diretor da Escola 
Marista Sagrado Coração, adjacente à comunidade.

Comunidade
Formativa

Sobre onde estamos
O Postulado Marista do Brasil está localizado em 
Fortaleza, capital do estado do Ceará. A cidade 
foi fundada em 1726, com 297 anos de existência, 
possuiu 2,6 milhões de habitantes e é uma cidade 
predominantemente católica.  Conhecida pelas belas 
praias e como a “Terra da Luz”, tem como um dos 
principais polos a cultura do humor popular.

Nesta bela cidade, repleta de opções turísticas, em 
constante processo de crescimento, ainda marcada por 
inúmeros desafios no que toca às políticas públicas, 
encontra-se o bairro Maraponga, onde os Irmãos 
Maristas se fazem presentes desde 2005, por meio da 
da Escola Marista Sagrado Coração e pela comunidade 
formativa. Assim celebramos nesse ano, 19 anos de 
presença neste espaço. 

Maraponga é um bairro que apresenta contrastes 
sociais, realidade presente em muitos bairros de 
Fortaleza. Assim, compreendemos quão necessária é 
nossa presença e missão neste ambiente, que nos desafia 
a olhar com sensibilidade as crianças e jovens. Na terra 
da luz, Deus nos congrega em fraternidade para que 
nossa comunidade seja um lar de luz. 

Dia após dia, temos a oportunidade de reconhecer a 
importância do trabalho que desenvolvemos aqui. A 
primeira e maior riqueza da nossa comunidade é, sem 
dúvida, a diversidade. Isso, porque ela se forma com 
Irmãos e formandos provenientes dos estados do Acre, 
Amazonas, Roraima, Maranhão, Rio Grande do Norte, 
Ceará, Paraíba, Goiás e Rio Grande do Sul. 

Essa multiculturalidade nos enriquece e nos possibilita 
amadurecer por meio do aprendizado contínuo através 
do que podemos dar e receber uns dos outros. Nossa 
missão apostólica é vivida, em grande parte do tempo, 
na Escola Marista Sagrado Coração e nas Paróquias 
Santo Antônio de Pádua e Nossa Senhora do Perpétuo 
Socorro. Nestes lugares, queremos ser rosto vivo de 
São Marcelino Champagnat, por meio do Evangelho de 
Cristo e o discipulado de Maria.
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O Postulantado tem o objetivo de auxiliar o postulante 
no processo de crescimento humano, de discernimento 
vocacional, de amadurecimento na experiência de fé 
e na identificação com a Vida Religiosa Marista. É, ao 
mesmo tempo, espaço e vivência de preparação para o 
Noviciado. Os objetivos da formação são divididos em 
sete dimensões, a saber:

Humana: Visa proporcionar autoconhecimento e 
desenvolvimento pessoal, oferecendo instrumentos para 
a compreensão das aptidões e motivações do postulante. 
Inclui experiências de lazer, convivência e serviços 
comunitários, além de acompanhamento psicológico 
individual e em grupo. É fundamental que o postulante 
aprenda a se aceitar e a acolher os outros, elaborando um 
Projeto Pessoal de Vida que guie seu crescimento.

Espiritual: Busca aprofundar a fé e a intimidade com 
Deus por meio de práticas de oração pessoal e comunitária, 
celebrações litúrgicas e sacramentais, além de momentos 
de reflexão espiritual. O postulante é incentivado a 
contemplar a presença de Deus na natureza e na vida 
cotidiana, participando de recolhimentos mensais que 
ajudam a alinhar suas ações com os ideais evangélicos.

Fraternal: Promove a vivência de vida comunitária 
baseada no espírito de família marista, simplicidade 
e disponibilidade evangélica. Inclui atividades como 
oração comunitária, partilha da experiência pessoal 
e elaboração de um Projeto Comunitário de Vida. A 
convivência diária, os trabalhos comunitários e os 
momentos de lazer em conjunto reforçam o senso de 
pertença e corresponsabilidade entre os postulantes.

Acadêmica: Oferece oportunidades de enriquecimento 
intelectual por meio de estudos pessoais e comunitários, 
refletindo sobre a vocação e articulando teoria e 
prática pastoral. Envolve o estudo de línguas, leitura e 
pesquisa em diversas áreas do conhecimento, além da 
participação em formações promovidas pela Província 
e outras instituições. 

Missão: Encoraja a participação ativa na vida pastoral 
e eclesial, promovendo experiências missionárias que 
reforçam o comprometimento com a missão cristã. O 
postulante é chamado a se engajar com a realidade dos 
pobres e a vida religiosa consagrada, testemunhando os 
valores evangélicos e maristas nas comunidades onde atua.

Marista: Concentra-se em introduzir o postulante 
aos valores e carisma do Instituto Marista, incluindo 
o estudo aprofundado da vida do Fundador e dos 
primeiros Irmãos. Essa dimensão ajuda a iluminar e 
apoiar o discernimento vocacional, promovendo a 
vivência dos valores maristas como espírito de família, 
solidariedade e amor ao trabalho.

Ecologia: Desenvolve a consciência ambiental e o 
cuidado com a Casa Comum, incentivando práticas 
sustentáveis como reciclagem e uso consciente dos 
recursos naturais. Envolve também a manutenção de 
jardins e hortas, além de promover uma alimentação 
saudável. Esta dimensão reforça a responsabilidade do 
postulante com o meio ambiente e a criação de Deus.

Dimensões
da formação
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Formandos

Eu sou Vanilson da Silva Sousa, tenho 25 anos. Meus 
pais são Maria de Nazaré Oliveira da Silva e Manoel 
Valterley Jesus de Sousa. Tenho uma irmã chamada 
Vanielle da Silva Sousa. Nasci em 9 de janeiro de 1999, 
em Carutapera (MA). Sou tio de um casal adorável 
de sobrinhos, Maria Heloá e João Miguel. Durante 
minha infância, vivi com meus avós paternos, 
quando iniciei minha jornada educacional, eclesial 
e espiritual, embora sempre mantivesse contato 
próximo com meus pais. Concluí o Ensino Médio em 
2016 e fiz cursos nas áreas de administração, liturgia, 
pastoral, informática, teologia e outras. Enquanto 
estava com os Irmãos Lassalistas, cursei até o quarto 
período de Pedagogia. Após deixar a congregação, 
comecei a estudar Ciências Contábeis. Sempre 
participei ativamente dos movimentos da Pastoral 
da Juventude, de cursos, retiros e outros eventos na 
paróquia da minha cidade. Isso me permitiu perceber 
e compreender o chamado divino para minha vida, 
que é me dedicar integralmente aos mais necessitados 
e excluídos pela nossa sociedade.

Vanilson da Silv
a S

ou
sa

Em 2015, aceitei o chamado para a vida religiosa 
consagrada, juntando-me ao Instituto dos Irmãos 
das Escolas Cristãs (Irmãos Lassalistas), no qual 
permaneci por aproximadamente sete anos. Em 2023, 
retornei à vida consagrada, desta vez no Instituto 
dos Irmãozinhos de Maria (Irmãos Maristas), com 
o desejo de dedicar meus dons e talentos ao serviço 
do Reino de Deus e viver a missão marista de tornar 
Jesus Cristo conhecido e amado entre crianças, jovens 
e adolescentes. Em 2023, residi em Vila Velha (ES), 
onde participei do Pré-Postulantado com os Irmãos 
Danilo, José Sotero e Ramalho, e me envolvi em 
missões apostólicas nas comunidades Divino Espírito 
Santo, Escola Marista de Terra Vermelha e Colégio 
Nossa Senhora da Penha, trabalhando com a juventude 
e em projetos sociais. Neste ano, estou vivendo no 
Postulantado Brasil Marista, juntamente com mais 
onze postulantes provenientes de diversas regiões do 
Brasil, auxiliando nas pastorais da Comunidade Boa 
Mãe da Paróquia Nossa Senhora do Perpétuo Socorro 
e na Escola Marista Sagrado Coração.
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Edrixande França d
e L

im
a

José Tavares N
et

o

Me chamo Edrixande França de Lima, tenho 20 anos 
e sou natural de Porto Walter, cidade do interior do 
estado do Acre. Sou filho de Francisco Souza de Lima 
e Roberlene de França. Tenho mais três irmãos. Desde 
criança, sempre gostei de aprender e de ensinar. Sou 
apaixonado pela educação! Conheci a congregação 
dos Irmãos Maristas por meio de um amigo, que 
atualmente está no primeiro ano do Noviciado. Ele 
sabia do meu envolvimento na Igreja e me apresentou 
à congregação. De imediato, gostei e comecei meu 
acompanhamento com o irmão André. Após um 
ano de acompanhamento, no início de 2023, entrei 
no Pré-postulado na cidade de Cruzeiro do Sul (AC) 
e, atualmente, estou no Postulantado, na cidade de 
Fortaleza (CE). Estou cada dia mais apaixonado pela 
vida de São Marcelino Champagnat e pela congregação 
dos Irmãos Maristas.

Sou José Tavares Neto, natural de Acopiara (CE), 
tenho 23 anos, filho de Antonia Teixeira Agassi e 
Pedro Ricardo Tavares, o quarto filho entre nove 
irmãos. Meu primeiro contato com os Maristas se deu 
por meio de uma missão de solidariedade realizada 
em minha cidade, no ano de 2017. Somente em 2023, 
entrei em contato com os Irmãos Maristas após viver 
outras experiências na vida religiosa. Fui convidado 
a vivenciar um tempo na missão em Iguatu, um 
período significativo junto aos Irmãos, crianças e 
adolescentes, no bairro João Paulo. Atualmente, 
vivencio a etapa do Postulantado, que me encaminha 
a todo instante à experiência de conhecer, aceitar, 
superar e converter-se a Jesus Cristo. Essa etapa tem 
sido um tempo de graça de Deus para mim, na qual 
busco viver um processo humanizado, comunitário e 
de aprofundamento no carisma do Instituto.
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José Gustavo Felip
e M

or
ai

s

Jeff erson Teixeira
 B

ar
ro

s

Devindro Soare
s N

ar
ai

ne
 

Seridoense, natural da cidade de Currais Novos, interior 
do Rio Grande do Norte, sou o filho mais novo de 
Edmilson Basílio de Morais e Maria das Dores Felipe 
Basílio de Morais. Tenho um irmão chamado Diogo, que 
me presenteou com dois lindos sobrinhos, Pedro Felipe 
e Camila. Cresci em um lar harmonioso, cheio de muita 
gente, mas também repleto de alegria, amor e Deus. 
Desde criança, nutria um carinho especial pela Igreja, 
quando meus pais me levavam para a missa na Matriz 
de Sant’Ana. Tive uma formação humana e espiritual 
muito profunda, proporcionada pelos meus pais e por 
tantas outras pessoas que surgiram em minha vida a 
partir do momento em que comecei a participar da vida 
pastoral da Paróquia de Sant’Ana, por volta de 2005. 
Estudei, trabalhei, iniciei faculdade, estive presente no 
meio público, fui seminarista e, por fim, o Senhor me 
chamou a cultivar minha vida e vocação na vivência do 
carisma marista. O que eu fazia ao longo deste tempo 
todo? Eu me preparava para ser Marista. Entrei na casa de 
formação em 2022, na querida cidade de Vila Velha (ES), 
e hoje estou morando em Fortaleza (CE), na caminhada 
do Postulantado. Deus escreve certo por linhas certas e, 
com certeza, ele continua escrevendo a minha história 
pelas linhas mais lindas e entusiasmantes desta vida. 

Sou Jefferson Teixeira Barros, nasci em Godofredo 
Viana (MA), mas cresci na cidade de Cândido Mendes 
(MA). Sou filho de Dorenilde de Fátima Teixeira e 
Josivan da Costa Barros. Conheci a congregação por 
meio de um Irmão em 2019, mas em 2022 iniciei o 
processo vocacional on-line, percorrendo todo o ano 
com acompanhamento baseado no carisma. Atualmente, 
procuro estar sempre no caminho para devolver os 
valores maristas. O Postulantado é o momento de nos 
conectar com sentimentos e fraquezas para podermos 
trabalhar e nos superar. Eu gosto muito de trabalhar 
com catequese, para levar o evangelho mais profundo a 
cada um. Valorizo muito cada momento com as pessoas, 
principalmente os momentos fraternos na comunidade.

Me chamo Devindro e sou natural de Boa Vista (RR). 
Tenho 26 anos e sou o filho mais novo, tendo apenas 
uma irmã mais velha. Minha presença na igreja se 
dá desde muito pequeno, desempenhando diversos 
serviços. Tive a oportunidade de conhecer o serviço 
dos Irmãos por meio de um projeto no qual atuei 
como voluntário. Depois de um certo período, fui 
convidado a fazer uma experiência mais profunda 
e, desde fevereiro de 2022, comecei a aprofundar a 
vocação de religioso consagrado marista. Passei a 
conviver com os Irmãos e, após um período de dois 
anos, ingressei no Postulantado, em Fortaleza (CE), 
onde moro atualmente com outros postulantes e mais 
quatro Irmãos formadores.
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Na casa do Postulado Marista do Brasil, nossa rotina 
é dinâmica e estruturada em pilares que nos guiam 
diariamente: espiritualidade, estudos, trabalhos 
manuais, vivência de apostolado, momentos de lazer, 
passeios comunitários e outras atividades realizadas em 
grupo, fortalecendo o espírito fraterno.

Os momentos de mística e espiritualidade estão 
presentes em diversos momentos do nosso dia, desde a 
oração comunitária matinal até os encontros ao redor da 
mesa nas refeições, além de celebrações em dias festivos 
e datas importantes para a Igreja e o Instituto Marista. 
Nossos estudos são orientados por profissionais e 
Irmãos, com formações e aulas que promovem o 
crescimento no conhecimento. As disciplinas incluem 
espiritualidade e pedagogia marista, língua portuguesa 
e espanhola, cursos da CRB (Conferência dos Religiosos 
do Brasil), catequese, aulas de música e outras oficinas.

Somos responsáveis pela manutenção dos nossos espaços 
comuns, realizando trabalhos manuais de limpeza e 
conservação para garantir um ambiente agradável para 
todos os formando e Irmãos. As atividades pastorais 
são desenvolvidas na Escola Marista Sagrado Coração 
e nas comunidades eclesiais das paróquias em que 
estamos inseridos, com foco principal no trabalho com 
os jovens da PJM e da catequese. Momentos de lazer e 
passeios comunitários são vivenciados para fortalecer 
continuamente o espírito de família.

Esta caminhada tem sido extremamente gratificante para 
mim. A convivência diária com os Irmãos e os outros 
formandos, o crescimento espiritual e intelectual, e o 
envolvimento nas atividades pastorais me proporcionam 
uma profunda sensação de realização e alegria. Cada dia é 
uma oportunidade de aprendizado e de fortalecer nossos 
laços comunitários, e me sinto abençoado por fazer parte 
desta jornada tão rica e significativa.

Nosso 
cotidiano

José Tavares Neto
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Somos interrogados constantemente pela vida sobre o 
que somos, o que queremos, para onde vamos, o que 
faremos e como faremos. Nosso jovem coração, cheio 
de desejos e vontades, por vezes se perde no meio de 
tantas perguntas, muitas delas comuns, mas que, no 
meio de nossa vida agitada, se tornam um peso quando 
buscamos respostas concretas para todas elas.

O Deus que nos criou e nos amou antes de qualquer 
coisa nos faz livres para ver e sentir, a partir de nossas 
experiências e de nossa vontade, que destino queremos 
dar às nossas vidas e a que iremos nos dedicar. Nossas 
escolhas dizem muito sobre nós, e um dia, ao ler uma 
frase do Padre Ausônio, comecei a refletir ainda mais 
sobre aquilo que eu desejava ser. Ele dizia: “Nós somos 
o que são nossos grandes amores e nossos grandes 
ideais.” E é verdade! Nossas escolhas concretizam em 
nós aquilo que desejamos, e isso só irá nos fazer bem 
e felizes se a nossa escolha for feita dentro do desejo 
de Deus, pois Ele conhece muito bem quem somos de 
verdade, Ele sabe de nossos dons, de nossos talentos, de 
nossos limites, e daquilo de bom que temos a oferecer.

O grande segredo de um discernimento é deixar-se 
iluminar pela presença de Deus em nossa própria 
história, percebendo Sua ação ao longo daquilo que 
vivemos. Deus sonhou comigo, com você, e esse 
sonho não foi pela metade, foi por completo. Basta que 
nosso coração esteja aberto, desejoso de fazer o bem e 
extremamente atento aos pequenos sinais que Deus vai 
deixando visíveis ao longo de nossa vida.

Mas que abertura de coração é essa? Caro jovem, 
a abertura de coração nada mais é do que ter a 
sensibilidade de reconhecer Deus em tudo aquilo que 
faz parte de nossa vida. A partir do momento em que 
seu coração consegue sentir a presença de Deus na vida, 
no outro, nas pequenas coisas, num simples copo de 
água ofertado, numa mão estendida, tenha a certeza de 
que seu coração está aberto e sensível ao Deus que fala, 
que age, que nos convida a ser e assumir, de fato, um 
projeto de vida que nos fará felizes e fará felizes aqueles 
que dividem conosco o espaço, o tempo, a vida.

Digo-lhes que um exercício que muito me ajudou, e 
ainda hoje me ajuda a discernir a vontade de Deus para 
mim, é a oração, a conversa, o diálogo com Deus. O 
Padre Champagnat nos ensina isso todos os dias com 
seu exemplo, quando conseguia conversar com Deus 
nos bosques tranquilos de L’Hermitage, mas da mesma 
maneira quando estava passando pelas ruas agitadas de 
Paris. Isso para dizer que não importa como estamos, 
onde estamos ou com quem estamos, o que importa é 
como vemos Deus e como sentimos Sua presença ao 
nosso redor. Quando nos deixamos conduzir por isso, 
a oração torna-se um grande encontro com a pessoa 
de Deus e um espaço sincero de convergência entre as 
nossas vontades e as vontades de Deus para conosco.

Faça essa experiência com Deus e veja como é agradável 
quando nosso sonho e nosso desejo descansam no 
sonho e no desejo de Deus também.

José Gustavo Felipe Morais
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A nossa 
formação
A vida no postulado é uma jornada de transformação 
e nos permite mergulhar profundamente em novas 
experiências. Isso enriquece a espiritualidade Mariana 
e a vocação de Irmão Marista.

A vida comunitária é um pilar fundamental de nosso 
cotidiano, pois nossa união reflete a fé em Cristo e 
a prática do Evangelho. A oração é um importante 
instrumento de conexão com Deus e com os irmãos, 
nos permitindo partilhar alegrias e preocupações do dia 
a dia. Juntamente com a fraternidade é o que fortalece 
os laços entre os membros da comunidade e promove a 
partilha, a solidariedade e o crescimento na dimensão 
espiritual e humana.

A comunidade também tem a oportunidade de vivenciar 
uma espiritualidade prática, tendo em vista que a 
oração não são apenas palavras que se repetem, mas 
também ações concretas de solidariedade e serviço aos 
necessitados. Assim, desenvolvemos ações e cuidados 
com os mais vulneráveis, em especial as crianças e os 
jovens. Nos incorporando num processo formativo que 
se compromete com o serviço ao outro.

Devindro Soares Naraine e Vanilson da Silva Sousa

Durante o processo formativo do postulantado, 
estudamos uma variedade de disciplinas que 
enriqueceram nossa jornada. Tivemos aulas de violão, 
espanhol e português, cada uma contribuindo para 
nosso desenvolvimento cultural e comunicativo. A 
vida e a pedagogia Marista foram pilares fundamentais, 
orientando-nos a viver os valores da simplicidade, 
humildade e amor ao próximo.

As aulas eram dinâmicas e envolventes, sempre buscando 
integrar teoria e prática de maneira significativa. 
Participamos ativamente da pastoralidade, por meio da 
qual aprendemos a importância da empatia e do serviço 
ao próximo. Os encontros da CRB (Conferência dos 
Religiosos do Brasil) são momentos de profunda 
reflexão espiritual e crescimento pessoal, fortalecendo 
nosso compromisso com a missão Marista.

Na Escola Marista Sagrado Coração, nossa participação 
nas atividades nos proporcionou uma rica experiência 
comunitária e colaborativa. Além disso, realizamos 
atividades pastorais nas comunidades eclesiais, 
aplicando os conhecimentos adquiridos e contribuindo 
para o bem-estar dessas comunidades.

Este processo formativo nos prepara de maneira 
integral, não apenas academicamente, mas também 
espiritualmente e socialmente, capacitando-nos a 
sermos agentes de mudança e a levar adiante os valores 
Maristas em todas as nossas futuras empreitadas.
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Minha família sempre esteve envolvida na comunidade 
eclesial, principalmente minha mãe, que desempenhou 
o papel de tesoureira por muito tempo. Hoje, meus pais 
atuam em outra área na igreja. Minha família sempre será 
uma base de grande importância para a minha vocação. 
No exato momento em que compartilhei com eles minha 
decisão de seguir a vida religiosa, eles me apoiaram 
imediatamente. Esta escolha surgiu de uma reflexão 
interior com o objetivo de me dedicar ao chamado de 
Deus e ajudar o próximo.

Ao ingressar em uma congregação com um carisma 
educacional, percebi que este era o meu lugar e que aqui 
eu poderia realizar meu propósito de vida. Todos os dias, 
busco ao máximo a orientação divina e o apoio da minha 
família. No entanto, ao longo dessa caminhada, enfrento 
grandes desafios. É necessário fortalecer a vida espiritual 
e lidar com as demandas do mundo que surgem durante 
a formação. Lidar com questionamentos frequentes, 
enfrentar dúvidas que surgem no meu crescimento 
como formando, levantar a cabeça diante das críticas e 
compreender o outro, que é diferente de mim, são partes 
desse processo. Essas experiências mostram as belezas que 
a vida religiosa pode trazer.

Ficar longe da família sempre foi e será doloroso, mas 
meus pais procuram estar sempre em contato comigo 
pelas redes sociais para amenizar a saudade. Consigo estar 
próximo deles nas férias de julho e dezembro, quando 
uma celebração muito importante para nós ocorre, o 
Natal, para o qual toda a família se reúne para celebrar.

Jefferson Teixeira Barros
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As etapas do programa de formação inicial no Instituto 
Marista, especialmente praticadas na Província Marista 
Brasil Centro-Norte (PMBCN), são baseadas em três 
pilares institucionais: espiritualidade, fraternidade e 
missão. Essa é a base da vocação marista, que norteia o 
caminho do Irmão Marista.

Apresentamos, a seguir, um resumo sobre as outras etapas 
do processo vocacional marista que se antecedem e se 
sucedem ao Postulantado.

1 . ANIMAÇÃO VOCACIONAL

A primeira etapa da formação marista é conhecida 
como a etapa do acolhimento. Nessa fase, a Animação 
Vocacional atua no cuidado e no acompanhamento dos 
jovens em seis regionais da PMBCN.

Sob liderança do Assessor Provincial, Ir. Fabrício 
Barbosa, estão dispostas as regionais Norte (Ir. Roberto 
de Sousa Lima), Nordeste I (Ir. Luiz Carlos de Lima), 
Nordeste II (Ir. Marcone do Nascimento), Sudeste I (Ir. 
José Valter Mendes), Regional Sudeste II (Ir. Joilson 
Toledo) e Centro-Oeste (Ir. José Rogério da Silva).

A etapa de Acolhimento Vocacional visa proporcionar 
oportunidades vivenciais e formativas que possibilitem 
às pessoas descobrirem o chamado pessoal de Deus. Há 
acompanhamento personalizado com um Irmão, Leiga 
ou Leigo do nucleador vocacional, além de oficinas 
e formações que preparam o jovem nas dimensões 
humana, cristã e marista. O formando interessado em 
continuar na formação para a vida consagrada segue 
para o Pré-Postulantado.

2 . PRÉ-POSTULANTADO

A segunda etapa do itinerário formativo marista, chamada 
de Pré-Postulantado, é o espaço-tempo favorável para 
os jovens que foram acompanhados pela Animação 
Vocacional agora impulsionados pela presença constante 
do Deus Trino, que se dá a conhecer nas relações da vida 
fraterna em comunidade e na diversidade dos vínculos 
afetivos construídos com o outro darem uma resposta 
madura e consistente ao chamado divino para serem 
religiosos consagrados Maristas.

4. NOVICIADO

O Noviciado é a quarta etapa do processo de formação 
marista. Realizada em Cochabamba, na Bolívia, em 
conjunto com outros formandos da Região América 
Sul, a fase tem como objetivo central formar o coração 
consagrado marista. As exigências da Vida Religiosa 
Marista iniciam-se e, portanto, o jovem passa a ser 
considerado Irmão. 

Nessa etapa, o noviço é formado em dois anos: 1º ano 
canônico, no qual o Irmão estuda as Constituições e Regra 
de Vida do Instituto Marista, e o 2º ano apostólico, em 
que o noviço vive um período de estágio em alguma 
comunidade marista, imerso na rotina de um Irmão 
Marista. Ao final do segundo ano, ocorre a profissão dos 
Votos Temporários. 

5. JUNIORATO

A última etapa de formação é iniciada após a profissão dos 
Votos Temporários e se estende até os Votos Perpétuos. 
Nessa fase, os estudos concentram-se na busca pela 
formação religiosa e acadêmica, no serviço apostólico 
e na identificação do carisma pessoal em detrimento ao 
Carisma Marista.

O Juniorato é, também, a fase de formação mais extensa. 
Primeiramente, os Irmãos passam um período de três 
anos em Belo Horizonte/MG, para a realização do curso 
de Teologia. Formados, vão para um segundo momento, 
vivido na comunidade apostólica, na qual será proposto 
a eles desenvolverem uma missão específica em alguma 
unidade socioeducacional. Nessa jornada, o Irmão pode 
escolher algum outro curso superior que o auxilie.

Enfim, com a aprovação dos Votos Perpétuos pelo 
Conselho Provincial, os junioristas tornam-se 
definitivamente Irmãos Maristas.

O contexto 
Provincial e 
Regional das 
vocações
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De forma permanente, a Animação Vocacional da 
Província empreende a campanha “Ser Marista”. 
O objetivo é propiciar conteúdos relevantes 
sobre discernimento vocacional a jovens que 
se interessem pela Vida Religiosa, bem como 
amadurecer o desejo para o seguimento à Cristo 
por meio da vocação de Irmão Marista. Como 
Maristas, parte-se do pressuposto de que todas 
as vocações são importantes para a construção 
do Reino de Deus. Assim, despertar, discernir, 
cultivar e acompanhar os jovens que estão na 
fase de descoberta de sua vocação é a missão da 
Animação Vocacional Provincial.

contate a animação vocacional

PMBCS PMBSA

vocacao@marista.org.br

@irmaomarista site

(41) 999162461 vocacional@maristas.org.br

@marista.sou site

(51) 99548.4473

PMBCN

@sermarista site

(61) 99638.9269

https://www.instagram.com/irmaomarista/
https://marista.org.br/irmaos-maristas/
https://www.instagram.com/marista.sou/
https://redemarista.org.br/iniciativas/animacao-vocacional
https://www.instagram.com/sermarista/
https://www.sermarista.net.br/
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